
⼀般財団法⼈ メンタルヘルス臨床研究⽀援財団 

令和７年度 事業報告書 
 

事業年度：令和７年 12 ⽉ 16 ⽇〜令和８年 3 ⽉ 31 ⽇ 
 

⼀般財団法⼈メンタルヘルス臨床研究⽀援財団は、「未来のメンタルヘルス
医療を若⼿研究者の挑戦から⽀える」を理念として、精神科医・⼼理⼠などメ
ンタルヘルスに従事する若⼿研究者が臨床研究を始めるための“最初の⼀歩”を
⽀える⽬的で設⽴されました。 
 

メンタルヘルス領域の若⼿研究者が臨床研究を⽴ち上げる際、研究資⾦の不
⾜が⼤きな障壁となっています。 
そこで、若⼿によるメンタルヘルス領域の臨床研究の⽴ち上げ⽀援に特化し、
次世代の精神科研究者を育成することを⽬的とします。 
 
（当期の活動内容） 
令和 7 年 12 ⽉ 16 ⽇  設⽴ 
令和 8 年 1 ⽉ 27 ⽇ 寄付⾦収⼊ 
令和 8 年 3 ⽉  ホームページ作成、公開 


